В группе продленного дня в 1 классе воспитателем Безбородовой И. Н.  проведено мероприятие «Перемена с увлечением». Данное внеклассное мероприятие относится к серии занятий по нравственному воспитанию детей в начальной школе.

Для первоклассников очень важно знать, как правильно нужно проводить перемены, какие игры для этого использовать.

В основу построения данного занятия положен метод эмоционального погружения, наилучшим образом способствующий реализации главной задачи обучения: активизация творческого начала у учащихся путем воображения.
Общедидактическая цель: выработка умений самостоятельно применять знания и осуществлять перенос в новые условия.
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Психологическая атмосфера на занятии была доброжелательной. 
Мероприятие прошло на высоком эмоциональном подъёме, с высоким темпом. Все поставленные задачи занятия удалось реализовать. Дети ознакомлены со способами проведения перемен, что благотворно будет влиять на дисциплину в классе во время перемен и сплочению коллектива.

