Весёлые старты « В здоровом теле - здоровый дух».

Цель  данного мероприятия: укрепление здоровья подрастающего поколения, привлечение их к систематическим занятиям физической культурой и спортом, развитие физических качеств, воспитание коллективизма, взаимовыручки, чувства товарищества.

Команды соревновались в силе и ловкости, выносливости и скорости, показав по-настоящему товарищескую честную спортивную борьбу.
Конечно же, победители сильнейшие, но в выигрыше остались все, ведь дружба и сплочённость - самая  лучшая награда.
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